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J ) EI Dr. Teodoro Sacristdn es bien conocido por todos los Otorrinolaringélogos madrilefios, ya que supone la persisten-
cia de la experiencia dentro de la Especialidad, unido al hecho de haber ocupado puestos claves dentro de la Medi-
cina de la capital. Desde los cargos de Jefe de Servicio del Hospi tal Gregorio Maraiion, su puesto de Profesor Titular
de la Facultad de Medicina de la UCM, el cargo de Tesorero General del Consejo General de Médicos, Presidente de
la Sociedad Espariola de Otorrinolaringologia, etc, etc, es una de las personalidades que han asistido a los cambios

N
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Dr. Teodoro Sacristan

acontecidos en nuestra profesion. Amablemente responde a nuestras preguntas.
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P/ Queremos agradecerle su atencion por
aceptar contestar a esta entrevista para el
Boletin de la AMORL. Por cierto, ;qué opi-
na sobre la Asociacion Madrilefia de Oto-
rrinolaringologia?

R/ Era una necesidad que por fin se ha hecho
realidad. En multiples ocasiones, diversos oto-
rrinolaringdlogos de Madrid, incluyéndome a
mi mismo, hemos intentado fundar una agru-
pacidn semejante a ésta. Ha sido la primera vez
en que ha coincidido el hecho de que todos los
responsables de los diferentes Servicios han
estado de acuerdo en unirse para fundarla.
Debemos darnos la enhorabuena.

Realmente, existe un numero suficiente de
profesionales en esta Comunidad, como para
justificar su existencia. Ademés, la creacion de
las diferentes Autonomias en Espafia obliga a
tener interlocutores validos para la discusion
de los problemas concretos que los afectan.
P/;Qué diferencias encuentra entre la
Otorrinolaringologia de su tiempo, y la
actual?

R/ Han ocurrido muchos cambios. Antes, la for-

macion del especialista se basaba en prestigio
de la Escuela y de los Maestros con los que se
formaba; la introduccion del sistema MIR y la
apertura de los nuevos hospitales, han cam-
biado el tipo de formacién. Indiscutiblemente,
la atencidn al paciente ha mejorado, pero los
profesionales se han hecho mas uniformes,
menos propensos a las “genialidades” de los
maestros de antes.

P/ Vd. ha estado muchos afnos dirigiendo
un servicio de prestigio y ha tenido nu-
merosos alumnos. A lo largo de los afios
han pasado muchos residentes a los que
ha formado. ;Ha visto una evolucién en el
comportamiento de los jovenes médicos?
R/ Desde luego; no cabe duda que la sociedad
ha ido cambiando, y los médicos, también. An-
tes, creo, tenfamos mas respeto por nuestros
maestros, y por los que nos habian ensefiado.
Me acuerdo que los ayudabamos en todo lo
que pedian y estdbamos encantados en que
contasen con nosotros.

Hoy, por lo que me dicen algunos compaieros
mas jovenes, los residentes van un poco a su

aire, y no hay ese apego hacia la figura del Jefe
0 del Maestro En fin, la vida ha cambiado y las
cosas hay que aceptarlas como vienen.

P/ ;Como se siente como jubilado?

R/ Hasta ahora he tenido poco tiempo para
dedicarmelo a mi. Ustedes saben que durante
largos arios he sido Presidente de la Sociedad
Espariola de Otorrinolaringologia y de la Fede-
racién Internacional de Sociedad de Otorrino-
laringologia. Varias instituciones han tenido la
amabilidad de recompensar los largos afios
que heinvertido en ellas. El Consejo General de
Colegios de Médicos me ha distinguido como
Colegiado de Honor, junto a la Medalla de Oro,
mi pueblo toledano -Santa Olalla- también
me ha nombrado Hijo Predilecto. También he
propulsado la “Residencia para mayores. Siglo
XXI, Dr Sacristan” en Guadalajara, para asistir a
médicos ancianos... Es decir, que no paro.
P/y ;ahora?

R/ Agradecer al la AMORL el nombramiento,
junto con al Dr. Alvarez Vicent, como miem-
bro de Honor de la Asociacion, lo que supone
mantenernos en activo entre nuestros colegas.
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Genomic deletions at 1p and 14q are associated
with an abnormal cDNA microarray gene expres-
sion pattern in meningiomas but not in schwanno-
mas. Martinez-Glez V, Alvarez L, Franco-Hernandez
C, Torres-Martin M, de Campos JM, Isla A, Vaquero J,
Lassaletta L, Castresana JS, Casartelli C, Rey JA. Cancer
Genet Cytogenet. 2010 Jan 1;196(1):1-6.

Brain neuroplasticity in occipital areas in blind tee-
nagers. Ortiz T, Poch-Broto J, Requena C, Santos JM,
Martinez A, Barcia-Albacar JA. Rev Neurol. 2010 Mar
3,50 Suppl 3:519-23. Spanish. PMID: 20200843 [PubMed
- in process].

Congenital nasal pyriform aperture stenosis and so-
litary maxillary central incisor: Case report. Gimeno-
Hernandez J, Iglesias-Moreno MC, Gémez-Serrano M,
Poch-Broto J. Acta Otorrinolaringol Esp. 2010 Jan 12.
[Epub ahead of print] Spanish.

Intratympanic drug delivery for the treatment of in-
ner ear diseases. Herraiz C, Miguel Aparicio J, Plaza G.
Acta Otorrinolaringol Esp. 2010 May-Jun;61(3):225-32.
Auditory discrimination training for tinnitus
treatment: the effect of different paradigms. Herraiz
C, Diges |, Cobo P, Aparicio JM, Toledano A. Eur Arch
Otorhinolaryngol. 2010 Jul;267(7):1067-74.
Transtympanic steroids for Ménieére’s disease. He-
rraiz C, Plaza G, Aparicio JM, Gallego |, Marcos S, Ruiz
C. Otol Neurotol. 2010 Jan;31(1):162-Acoustic.

Analysis of Voice in Huntington’s Disease Patients.
Velasco Garcia MJ, Cobeta |, Martin G, Alonso-Navarro
H, Jiménez-Jiménez FJ. J Voice. 2010 Feb 3. [Epub ahead
of print].

Laryngotracheal NK/T lymphoma: Clinical case.
Rosa Astacio FD, Barbera Durban R, Vaca Gonzalez M,
Cobeta Marco |. Acta Otorrinolaringol Esp. 2010.

A novel DFNB1 deletion allele supports the existence
of a distant cis-regulatory region that controls GJB2

(Se solicita a los autores, la remisién de sus publicaciones para incluirlas en este apartado).

and GJB6 expression. Wilch E, Azaiez H, Fisher RA, EI-
fenbein J, Murgia A, Birkenhdger R, Bolz H, da Silva-
Costa SM, Del Castillo I, Haaf T, Hoefsloot L, Kremer
H, Kubisch C, Le Marechal C, Pandya A, Sartorato EL,
Schneider E, Van Camp G, Wuyts W, Smith RJ, Friderici
KH. Clin Genet. 2010 Mar 1. [Epub ahead of print].
Correlation between active anterior rhinomanome-
try and nasal endoscopy. Sanz L, Guerrero JA, Rivera
T. Acta Otorrinolaringol Esp. 2010 May-Jun;61(3):215-9.
Pedunculated polyp removal by means of larynx
fiberendoscopic surgery. \legas A, Cobeta |, Mico A,
Rivera T. Eur Arch Otorhinolaryngol. 2010 Jan 21.
Medical management of Méniére’s disease: a 10-
year case series and review of literature. Martin Gon-
zdalez C, Gonzalez FM, Trinidad A, Ibanez A, Pinilla M,
Martinez Ruiz-Coello A, Rodriguez Valiente A, Lopez-
Cortijo C. Eur Arch Otorhinolaryngol. 2010 May 8. [Epub
ahead of print].

Ginkgo biloba extract (EGb761) protects against
aging-related caspase-mediated apoptosis in rat co-
chlea. Nevado J, Sanz R, Sdnchez-Rodriguez C, Garcia-
Berrocal JR, Martin-Sanz E, Gonzalez-Garcia JA, Este-
ban-Sanchez J, Ramirez-Camacho R. Acta Otolaryngol.
2010 May 5. [Epub ahead of print].

Heat shock protein 70 and cellular disturbances in
cochlear cisplatin ototoxicity model.Garcia-Berrocal
JR, Nevado J, Gonzalez-Garcia JA, Sdnchez-Rodriguez
C, Sanz R, Trinidad A, Espana P, Citores MJ, Ramirez-
Camacho R. J Laryngol Otol. 2010 Jun;124(6):599-609.
Epub 2010 Mar 23.

Endogenous protection against oxidative stress
caused by cisplatin: role of superoxide dismutase.
Gonzalez-Garcia JA, Nevado J, Garcia-Berrocal JR,
Sanchez-Rodriguez C, Trinidad A, Sanz R, Ramirez-
Camacho R. Acta Otolaryngol. 2010 Apr;130(4):453-7.
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| Quinto Congreso Anual

de la AMORL ha tenido lu-

gar en el Hospital Infanta

Leonor de Vallecas los dias 18y 19

de Junio de 2010 bajo la direccién
del Dr. Carlos Domingo.

La Reunién ha supuesto un
éxito en su organizacion y asis-
tencia de mas de 150 colegas
madrilefos. Como novedad, se
puede citar que todas las sesio-
nes han tenido lugar en el Salén
de Actos del mencionado Hos-
pital, que ha permitido que los
asistentes acudieran a la totalidad
de actividades, lo que ha sido va-
lorado positivamente. También, la
localizacién proxima de los stands
de las casas comerciales que han colaborado en el
Congreso, ha facilitado una comunicacién fluida con
los asistentes. Nuestro agradecimiento a todas ellas.
La actividad cientifica se ha basado en la conferencia
inaugural por parte del Dr. Antonio Mincione, de la
Unita Operativa di Otorinolaringoiatria del Hospé-
dale Civile di Legnano en Milan, quien trat6 de los
tumores malignos de la parétida y el espacio para-
faringeo.

En la tarde del dia 18, el Dr Ricardo Sanz, del Hos-
pital de Getafe en Madrid, pronuncié la conferencia
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Diagndstico y seguimiento del colesteatoma

El dia 19, el Dr Eduardo Morera Serna, del Hospital
Son Dureta de Palma de Mallorca, pronuncié la con-
ferencia: Aplicaciones de la toxina botulinica en ORL.

El Congreso se estructuré en forma de talleres
de trabajo que trataron sobre Cirugia reconstructiva
(moderador B. Scola), Preservacion de érgano (mo-
derador E. Garcia), Colesteatoma (moderador, F. Al-
varez de Cézar), Rinoplastia (moderador, E. Morera),
Otoplastia (moderador, E. Morera), intercalados con
la presentacion de comunicaciones y poéster.
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En opinion de los asisten- r
tes, el V Congreso de la Asocia-
cion Madrilena de Otorrino-
laringologia ha supuesto un
gran éxito al reunir cada vez, a
mas especialistas procedentes
del mayor nimero de hospita-
les de la Comunidad. Con ello
se acrecienta la relacién profe-
sional y de amistad entre los
Otorrinolaringélogos madrile-
fos, uno de los objetivos de la
constitucion de la Asociacion.

Durante la Asamblea Ge-
neral que tuvo lugar el viernes
18, se voto el emplazamiento
del VI Congreso que tendrd lu-
gar en el Hospital Sanchinarro
Norte, y serd presidido por el
Dr F. Antoli-Candela, dentro de la estrategia seguida  préximos congresos.
por la Asociacion de dar cabida, no sélo a los hospita- Desde aqui, la Junta Directiva quiere expresar su
les publicos, sino también a los privados. Numerosos  agradecimiento al Dr D. Carlos Domingo y a todo su
colegas han planteado su interés por organizar los  equipo por la organizacion de este V Congreso.

NAVEGADOR ORL
DIGIPOINTEUR

Disefiado por y para otorrinolaringologia.

No requiere el uso de desechable, permitiendo una
rapida amortizacion.

Se adaﬁga_al instrumental de CENS, a mango de
micromotor, pinzas y torres de endoscopia de cual-
q fabricante.

o_requiere elementos de punteria ni camaras y
accesorios que entorpecen el trabajo en el quiro-

fano. . .
Listo para trabajar

inutos.
[ pafé recalibrar al cambiar de
.
t!oscépico completo en la
e luz, camara HD, segundo

"l:""
GH'eF&ppia, S.L.

=
vda. VALLADOLID 47,B local 3. 28008 — Madrid

ﬁlé 0: 5478768 — Fax: 91 5484004
1552601:2000 ww endoscopia.com

misma torre.
monitor...)

Certificacion33602
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AYUDA A LA INVESTIGACION EN ONCOLOGIA DE CABEZA Y CUELLO

Prof. JUAN JOSE ALVAREZ VIGENT

BASES:

El objetivo de las becas es fomentar la investigacién y la formacion de es-
pecialistas en el campo profesional tan amplio como la Oncologia de Ca-
beza y Cuello. La dotacidén econémica pretende contribuir a la financiacion
de proyectos de investigacién y a la formacion y perfeccionamiento de
médicos que desarrollan su actividad profesional en oncologia de Cabeza
y Cuello en cualquiera de sus muiltiples facetas, como Cirugia Oncoldgica
de cabeza y cuello, Oncologia Médica, radioterapia, y Biologia oncoldgica
entre otras.

Podré optar a estas becas, médicos de cualquier nacionalidad que
hayan obtenido el titulo de Especialista en algunas de las especialidades
mencionadas previamente, con validez reconocida por los convenios de la
CEE, y que acrediten experiencia y dedicacién profesional en esta drea on-
coldgica, con independencia de su lugar de trabajo, de su situacién laboral
0 la edad que tengan.

Los proyectos de investigacién podran ser individuales o formar parte
de un equipo de investigacion y puede estar destinada a la difusion en con-
gresos, revistas especializadas o tesis doctorales. En cualquier caso deberdn
indicar expresamente el soporte de la beca. Las ayudas podran estar des-
tinadas a periodos de formacion en Hospitales nacionales o Extranjeros de
reconocido prestigio en el dmbito de la especialidad.

Las becas tendrén periodicidad anual y una dotacién econdmica Unica
de 6.000 Euros cada una., con las retenciones de IRPF que correspondan.
Podrén ser declaradas desiertas por el jurado si estima que los candidatos o
los proyectos no rednen las condiciones necesarias.

El jurado estard formado por: Presidente de Honor, Presidente del
Congreso, Presidente del Comité Cientifico, Secretario General Tesorero, y
un representante de la Junta directiva del AMORL.

Los candidatos deberdn aportar la siguiente documentacion:

« Curriculum vite del candidato

« Carta de presentacion del candidato por parte del Jefe de Servicio, o del
Coordinador o responsable del Proyecto de investigacidn, segtin sea el caso

« Carta de aceptacion por parte del hospital o Institucion receptora en el
caso de solicitar periodos de formacidn

« Informe detallado del proyecto propuesto, justificacion del mismo y
presupuesto estimado.

La Documentacion debera ser enviada entre las fechas 1 de Marzo a
1 mayo de cada afio, por correo electrénico en formato PDF a Jbrbrandariz.
hdoc@salud madrid.org y a secretaria@amorl.es.

Una vez recibida la documentacidn se dard acuse de recibo a la re-
cepcion del mismo. La decision del Jurado serd informada a los aspirantes
dentro del plazo de 30 dias siguientes a la finalizacion de la fecha de pre-
sentacion.

La presentacion a este Premio implica la aceptacion integra de todas
las bases de la convocatoria.

Si hubiera mds de un trabajo con igualdad de méritos, el premio podra
ser dividido entre ellos, a juicio del jurado calificador.

Es intencién del Comité convocar sucesivas ediciones de esta Beca o
Premio con periodicidad Anual, coincidiendo con la celebracién del Congre-
so del AMORL.

jornadas, congresos, reuniones

m XXV Curso de cirugia y diseccion de glandulas sali-
vares. 20 al 23 de septiembre, 2010.

m Curso de CENS motorizada (42 edic). Servicio ORL.
Hosp. U. Puerta de Hierro Majadahonda 22-25 sep-
tiembre 2010.

m Laryngology and Voice Surgery. September 24-25,
2010 - Harvard Club of Boston, MA.

m 114th American Academy of ORL-HNS Annual
Meeting & OTO EXPO. September, 26-29, 2010 -
American Academy of ORL-HNS.

m |l Curso de Anatomia Quirtrgica de la regién pa-
rotidea, espacios parafaringeosy cavidad oral. 30
septiembre, 1y 2 de octubre - Universidad Complu-
tense Madrid.

m Sesion Clinica de Otorrinolaringologia. Jueves 30
de septiembre de 2010 - Hospital Sanitas La Moraleja
- Madrid - Aula de Conferencias.

m IFHNOS World Tour. Del 3 al 5 de Octubre de 2010,
Frankfurt.

= Nose & Surroundings 2010 8th Videocourse on Na-
sal and Facial Surgery. Del 11 al 16 de Octubre 2010,
Roma.
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m XV Congreso Peruano de ORL y Cirugia Facial - Il
Congreso Extraordinario de la Sociedad Hispano-
Alemana de ORL y Cirugia Cérvico-Facial. Iquitos
(Amazonia del Pert), del 14 al 17 de octubre de 2010.

m XXV Curso de Diseccion del Hueso Temporal. 18 a
22 de Octubre de 2010, Lisboa.

m XXVI Curso Internacional de la Sociedad Catalana
de ORL. Barcelona - 18, 19, 20 de Octubre de 2010.

m European Rhinitis and Asthma Meeting / Sympo-
sium on Experimental Rhinology and Immunology
of the Nose. Del 4 al 6 de noviembre de 2010, Bruse-
las.

m 61 Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de
Otorrinolaringologia y Patologia Cérvico Facial.
Valencia, del 6 al 9 de noviembre de 2010.

m 56 Curso Practico de Diseccion Anatomo Quirur-
gica del Hueso Temporal. 8-9-10 noviembre, 2010.
Barcelona.

m F.A.C.E. 2010 Facial Aesthetic & Cosmetic Events.
12-13 noviembre 2010 - Marrakech, Marruecos.

m |V Curso de Anatomia Quirtirgica avanzada de la
region temporal y base de craneo lateral. 25, 26 y
27 de noviembre - Universidad Complutense Madrid.



bolsa de trahajo

Se trata de una seccion desti-
nada a que los Otorrinolarin-
godlogos madrilefos puedan
ofertarse para ocupar puestos
de trabajo en instituciones pu-
blicas o privadas de la Comuni-
dad.

También, pueden ofrecerse las
necesidades para la contrata-
cion de profesionales.

Los interesados pueden con-
tactar con rramirez.hpth@sa-
lud.madrid.org indicando sus
caracteristicas, dejando un te-
Iéfono o e-mail para contacto.

mercadilio

Seccion destinada a la compra,
alquiler o venta directa de ma-
terial de exploracién y cirugia,
libros, revistas, locales, etc entre
profesionales de la Otorrino-
laringologia de la Comunidad
madrilefa.

Hasta siempre amigo

C omo todos sabéis el pasado
31 de marzo fallecié en acci-
dente de tréfico el Dr. Carlos He-
rraiz. Nada hay que afadir sobre
su trayectoria profesional desde
que inicié su periodo de Residen-
cia en el pabellén 8 de la Ciudad
Universitaria, hasta que finalizé en
el Hospital Universitario de Alcor-
c6n y en la Clinica Quirén de Ma-
drid. Durante estos afos se convir-
tié en referencia nacional e inter-
nacional en el tema que le apasio-
naba, los acufenos y la hiperacusia.
Particip6é activamente en Cursos,

Congresos, publi-
cando  articulos
cientificos y rea-
lizando un sin fin
de actividades.
Siendo todo esto
importante, Car-
los, amigo, siem-
pre te recordare-
mos por tu forma
de ser, por tu
eterna sonrisa, por
esa energia que te
sobraba e impregnaba a todos los
que te rodeaban. Te fuiste dema-
siado pronto, pero todo lo viviste
con una gran intensidad.

Amigos, companeros, pacientes,
todos te estaremos eternamente
agradecidos. Nuestro dolor con tu
marcha es muy intenso, pero mas
importante es haberte conocido
y haber compartido contigo tan-
tos momentos inolvidables. Hasta
siempre amigo.

José Miguel Aparicio

Tristel

@D Vesismin

Sistema de Toallitas Tristel TRI

El sistema ultra-rapido, sencillo y eficaz para la desinfeccion esporicida de fibroscopios

* Destruccién de esporas en 30 segundos
* Sistema de Trazabilidad
*  Facil uso, ahorro de tiempo

SURGYCAL c/ Isabel Colbrand, 10 Edificio Alfa Ill, local 156
28500 (Madrid)

Tfno: 91 3780500 )

N Fax: 91 7300268
www.surgycal.es

URGYCAL
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i verdadera pasidn y vocacion fue siempre los

coches. Con 9 afos llevaba el Simca Aronde

de mi padre por los descampados perfec-
tamente; por eso, cuando le expuse, que queria ser
mecanico, me exigié hacer una carrera y me prome-
tié que al acabarla me pondria un taller de mecanica
si seguia interesado. Cuando acabé Medicina decidi
ejercerla por ser la tradicion familiar.

Con 12 afos un amigo de mi padre me regalaba un
Cadillac del 48 convertible, completo, para restaurarlo;
mi padre con buen criterio me lo quité de la cabeza.
Al casarme; mi suegro me regalé un Mercedes 170 del
52 (que aun poseo).

Era el afo 89, un domingo por la mafana, visitaba un
desguace de Vicélvaro; ante mi, aparecié un Chevy
Bel/Air 56 V8 convertible, oxidado, podrido, sin motor,
caja de cambio, ni ruedas con un pequeno arbol que
habia crecido en su interior. Encontré otro; sport se-
dén, en muy mal estado, que me permitia completar
lo que faltaba. Dos viajes a Florida y Texas para visitar
desguaces monomarca, libros de taller, proveedores
de piezas (Classic Chevy de Orlando, Cars de Chicago,
Danchuk de California). Fueron 5 afos en los que alec-
cionaba a especialistas del sector (chapistas, pintores,
mecanicos, electricistas, tapiceros, cromadores, sol-
dadores de calamina) y un largo etc de las provincias
de Madrid, Toledo y Ciudad Real. Les visitaba los fines
de semana para ver la evolucion de su trabajo. Gracias
a la informacion, tenia el coche entero en mi cabe-
za. Después se publicé en Classic Chevy International,
Motor Cldsico. En las fotografias se puede apreciar “el
antes y después’.

Ignacio Bernal

Spamsh
Classic
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